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概況 

93.9% 6.1% 

13-15歲青少年煙草使用率 

非吸煙人群 

吸煙人群 

85% 15% 

15歲及以上人群煙草使用率 

非吸煙人群 

吸煙人群 

 2015年澳門煙草使用情況 

* 資料來源：澳門衛生局 



概況 

 澳門控煙策略 

 秉持世界衛生組織「MPOWER」控煙策
略 

循序漸進、由易到難立法原則 

集結各界機構組織力量 



 

       

       

MOPWER 
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註：2008年及2009年調
查對象為本澳14歲及以上
人士；2011年及之後為15
歲及以上人士 

十五歲及以上人口煙
草使用調查 
 
• 統計暨普查局負責調
查及統計，衛生局負
責分析及報告 

• 整體及男性煙草使用
率呈逐年下降趨勢，
女性煙草使用率則持
平 

 澳門控煙政策            Monitor  監測煙草使用和預防政策 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Monitor  監測煙草使用和預防政策 
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註：調查對象為本澳13-15
歲青少年 

青少年煙草使用調查 
 
• 衛生局每5年一次《澳
門青少年煙草使用調
查》 

• 社團調研——《青少
年吸食煙草風險因素
探討》 



MOPWER 

 澳門控煙政策            Protect  保護市民遠離煙草煙霧 

* 資料來源：澳門衛生局 

監察機制 

 
• 設立舉報及查詢熱線 

• 跨部門的合作機制協調
執法 

• 常規巡查、突擊巡查、
黑點巡查、聯合巡查等 

• 2017年1-7月巡查數
200,419間次，檢控數
4,490宗 

• 2018年起違法吸煙罰
款提高至澳門幣一千五
百元 



2011年 

 

 

MOPWER 

 澳門控煙政策            Protect  保護市民遠離煙草煙霧 

* 資料來源：澳門衛生局 

• 衛生局成立預防及
控制吸煙辦公室 

• 「控煙大聯盟」啟
動 

2012年 2013年 2014年 2015年 2018年 

• 1月1日新控煙法生效，
大部分室內公共場所、所
有公共交通工具、部分室
外公共場所，18歲以下
人士而設場所全面禁煙 

• 1月1日娛樂場實施
禁煙，可設立不超
過公眾使用區域總
面積50%的吸煙區 

• 10月6日娛樂場中場
實施禁煙，可設置
吸煙室，貴賓廳吸
煙區需有實質分隔 

• 1月1日全澳酒
吧、舞廳、蒸氣
浴室及按摩院室
內範圍全面禁煙 

• 距離標示集體客運車
輛停車處的信號少於
十米的範圍內禁煙 

• 監獄室內禁煙 

不斷擴大禁煙範圍 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Protect  保護市民遠離煙草煙霧 

電子煙管控 

 
2018年1月1日起 

• 禁止售賣電子煙 

• 非吸煙區禁止吸食電子
煙 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Offer  提供戒煙幫助 

戒煙服務 
 
• 戒煙咨詢熱線 

• 鏡湖綜合性醫院設有戒
煙門診 

• 七個區域性衛生中心均
設有戒煙門診 

• 民間戒煙門診 

• 戒煙比賽 

 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Warn  警示煙草危害 

煙草危害警示煙包 
 
• 2013年1月起，所有煙
草製品獨立包裝標籤印
製的警示圖文面積不低
於50% 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Warn  警示煙草危害 

社區煙害宣教 

戶外各類煙害宣傳 煙害資訊站 無煙健步行 社區控煙嘉年華 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Warn  警示煙草危害 

青少年煙害宣教 

煙害及控煙法規巡展 無煙校園工作坊 互動劇場巡演 
「控煙與健康」 
校際問答比賽 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Warn  警示煙草危害 

移動互聯網平台宣傳 

控煙法規宣傳 煙害知識宣傳 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Enforce  禁止煙草廣告、促銷及贊助 

杜絕接觸煙草資訊 

 
• 禁止任何形式的煙草及
煙草製品（包括電子煙）
廣告、促銷及贊助 

• 2018年1月起，禁止在
固定及流動銷售點陳列
煙草製品或使其可見 

• 2018年1月起取消雪茄
專賣店的試煙室 



 

       

       

MOPWER 

 澳門控煙政策            Raise  提高煙草稅 

數次大幅度提高煙草稅 

 
• 目前，澳門煙草稅已佔
其零售金額的60% 

• 收緊自攜煙草製品入境
的限額 

  2008年 2009年 2011年 2015年 

捲煙 0.05元/支 0.2元/支 0.5元/支 1.5元/支 

雪茄 70元/公斤 280元/公斤 
1,442元/公

斤 
4,326元/公斤 

煙葉 20元/公斤 80元/公斤 200元/公斤 600元/公斤 

* 資料來源：澳門經濟局 

煙草及煙草
製品  

每人每日自
攜入境限額 

19支 1支 25克 



控煙成效 

 澳門控煙成效 

* 資料來源：澳門衛生局 

按照《西太平洋地區無煙行動工作計劃2010-2014》，五年內實現煙
草使用率相對減少10% 

15歲及以上人群煙草使用率 

2011年為16.9%， 

2015年為15.0%， 

相對降低11.2%。 

13-15歲青少年煙草使用率 

2010年為9.5%， 

2015年為6.1%， 

相對降低35.8%。 



控煙展望 

 澳門控煙展望 

煙草製
品包裝 

煙稅 

禁煙
範圍 

煙害
宣教 



下一代   無煙害 
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